





Tire o protetor da agulha.
Injete essa quantidade de
ar dentro do frasco,
pressionando o émbolo
da seringa.

Limpe o local a ser aplicado com
algoddo embebido em &lcool ou
BD Alcohol Swabs e espere secar.
Penetre a agulha com um

movimento firme.

Atencao: o angulo da aplicacdao
deverd ser de 90 graus. Pressione

0 émbolo, injetando toda a insulina.
Conte até 10 ainda com

a agulha na pele.

Nao retire a agulha e inverta

o frasco de insulina, virando-o

de cabeca para baixo. Puxe o
émbolo lentamente até a marca
da escala que indica a quantidade
de insulina que ird tomar.

Retire a agulha suavemente e
passe um algodao embebido
com alcool ou BD Alcohol Swabs
sobre o local. 27

Se houver bolhas de ar na seringa,
elimine-as batendo levemente
com o dedo na parte onde elas se
encontram. Quando as bolhas
atingirem o bico da seringa,
empurre o émbolo para que elas
voltem ao frasco de insulina.

Jogue a seringa
descartavel fora,
tomando o cuidado

Repita isso até que as bolhas
desaparecam.

de recolocar a
tampa na agulha.






